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Merkblatt Allgemeine Desinfektion 

Jugendamt Zentralstelle für Kinderbetreuung in Kooperation mit dem Gesundheitsamt 

 

WAS? 
Reinigungs- oder  
Desinfektionsbereich  

 
Reinigung/ 
Desinfektion  

WANN? 
 
Häufigkeit  

WER? 
 
Personenkreis  

WOMIT? 
 
Präparat  

WIE? 
 
Anwendung  

Hände waschen R • zum Dienstbeginn 
• vor Umgang mit Lebensmitteln 
• vor und nach dem Essen 
• bei Verschmutzung 
• nach Toilettenbenutzung 
• nach Hilfestellung beim 

Toilettengang 
• nach Tierkontakt 

TPP Waschlotion in 
Spendern 

• auf die feuchte Haut geben und mit Wasser  
aufschäumen 

• abspülen 
• trocknen mit Papierhandtuch 

    

     

  • nach dem Spielen im Freien 
• vor dem Essen 
• bei Verschmutzung 
• nach Toilettengang 
• nach Tierkontakt 

Kinder   
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WAS? 
Reinigungs- oder  
Desinfektionsbereich  

 
Reinigung/ 
Desinfektion  

WANN? 
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WER? 
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WOMIT? 
 
Präparat  

WIE? 
 
Anwendung  

Hygienische Händedes-
infektion 

D • nach Kontakt mit Stuhl, mit 
Urin oder anderen Körperaus-
scheidungen 

• nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe 

• vor dem Anlegen von 
Pflastern und Verbänden 

TPP Händedesinfek-
tionsmittel 

• ausreichende Menge in die trockene hohle Hand 
geben und gut einreiben, i.d.R. 30 sec. 

• die Hände während der gesamten Einreibezeit mit 
Desinfektionsmittel feucht halten 

• Fingerkuppen, Fingerzwischenräume, Daumen 
und Nagelfalze besonders berücksichtigen 

• Sichtbare Verschmutzungen zuvor mit einem mit 
Händedesinfektionsmittel getränkten Einmaltuch, 
Zellstoff o.ä. entfernen. 

• Bei kleinen Kindern ggf. die Hände mit einem mit 
Händedesinfektionsmittel getränkten Tuch 
abwischen 

  • nach Verunreinigung mit 
infektiösem Material 

Kinder  

Hände pflegen  nach dem Waschen TPP Hautcreme auf trockenen Händen gut verreiben 

Essensausgabe R nach Arbeitsende,  
nach Verschmutzung 

TPP Reinigungslösung feucht wischen 

Planschbecken R nach jeder Benutzung, nach 
Verschmutzung 
 

TPP Reinigungslösung feucht wischen 

Wickeltische, Säuglings- 
waagen, Säuglingsbade-
wannen 

R nach jeder Benutzung TPP Reinigungslösung feucht wischen, trocknen 

D nach Verunreinigung mit 
Körperflüssigkeiten, Stuhl 

 Desinfektions-
mittel 

wischdesinfizieren 
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WAS? 
Reinigungs- oder  
Desinfektionsbereich  

 
Reinigung/ 
Desinfektion  

WANN? 
 
Häufigkeit  

WER? 
 
Personenkreis  

WOMIT? 
 
Präparat  

WIE? 
 
Anwendung  

Töpfchen R nach jeder Benutzung TPP Reinigungslösung feucht wischen, trocknen 

      

Fieberthermometer D nach jeder Benutzung TPP Desinfektionsmitte
l oder 
Desinfektionstuch 

wischdesinfizieren 

Waschbecken, 
Toilettenbecken, 
Toilettensitze, 
Ziehgriffe, Spültasten 

R 1 x täglich und nach 
Verschmutzung sofort 

TPP Reinigungslösung feucht wischen 

D bei Häufungen von 
Erkrankungen täglich und bei 
Verschmutzung 

 Desinfektions-
mittel 

wischdesinfizieren 

Schmutzwindelbehälter D mindestens 1x täglich leeren, 
desinfizieren 

TPP Desinfektions-
mittel 

wischdesinfizieren 

Türen und Türklinken im 
Sanitärbereich 

R täglich und nach Verschmutzung TPP Reinigungslösung feucht wischen 

Fußböden/Teppiche R täglich TPP Fußbodenreiniger/ 
Staubsauger 

feucht wischen/staubsaugen 

Schränke, Regale, 
Heizkörper 

R 1x wöchentlich TPP Reinigungslösung feucht wischen 
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WAS? 
Reinigungs- oder  
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Reinigung/ 
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Spielzeug, Laufgitter, 
Beschäftigungsmaterial 
u.ä. 

R 1x wöchentlich und nach 
Verschmutzung, Spielzeug von 
Säuglingen täglich 

TPP Reinigungslösung feucht wischen 

D nach Verunreinigung mit Stuhl, 
Urin, Körperflüssigkeiten etc. 

TPP Desinfektions-
mittel 

wischdesinfizieren 

Reinigungsgeräte R 1 x wöchentlich TPP Reinigungslösung feucht wischen 

Reinigungstücher und 
Wischbezüge 

R täglich TPP Waschmittel waschen in der Waschmaschine (60°C),  
anschließend im Trockner trocknen 

 


