
FAMILIE, KINDER, JUGENDLICHE

Beratungsmöglichkeiten 
für Eltern
Anonym, vertraulich und kostenlos

weitere Informationen auf www.mitKindundKegel.de

Wir sind für Sie da!



Für Eltern 
Wenn Stress, Ärger und Angst den Alltag bestimmen, 
wenn Sie sich als Eltern Sorgen um die Versorgung 
und Erziehung machen und/oder wenn es in der 
Partnerschaft schwierig ist.

Diese Beratungsmöglichkeiten stehen Ihnen 
im Main-Kinzig-Kreis zur Verfügung:

Erziehungsberatungsstelle der ZKJF gGmbH

(zuständig für die Altkreise Gelnhausen und  
Schlüchtern):

- Familien- und Erziehungsberatung
- Beratung durch Familienhebammen, Familien-,  
   Gesundheits- und Kinderpflegerinnen
- Umgangsberatung, begleiteter Umgang
- iseF-Beratung

Mo. bis Fr. 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
Di. und Do. 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
(Beratungen bis 18.00 Uhr)
Die Präsenzberatung findet unter Einhaltung der AHA-
Regeln statt. Telefonische Beratung und Videoberatung 
sind ebenfalls möglich.

Gelnhausen:
Tel. 06051 911 01-0
E-Mail: erziehungsberatung.gn@zkjf.de

Schlüchtern:
Tel. 06661 6892

E-Mail: jugendhilfestation.slue@zkjf.de



ask Familienberatungsstelle

(zuständig für den Altkreis Hanau) 

- Jugendberatung
- Familien- und Erziehungsberatung
- Krisenintervention
- Beratung zum Umgang für getrennt lebende Eltern

Mo. bis Do. 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Fr. 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
(Beratungen bis 18.00 Uhr möglich)

Präsenz- und Videoberatung nach Wunsch.

Tel. 06181 270 666 20
E-Mail: info@ask-familienberatung.de
www.ask-hessen.de



Erziehungsberatung des Diakonischen 
Werkes Hanau-Main-Kinzig

Mo. bis Do. 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und  
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Fr. 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Tel. 06181 270 666 20
E-Mail: kontakt.dwh@ekkw.de
www.diakonie-hanau-main-kinzig.de

Bundeskonferenz für Erziehungs- 
beratung e.V.

Anonyme Beratung für Eltern und Jugendliche rund 
um die Uhr online in Einzel- und Gruppenchats sowie 
fachlich moderierten Foren.

www.bke-jugendberatung.de
und
www.bke-elternberatung.de

Weitere hilfreiche Informationen und Kontaktdaten zu 
Angeboten im Main-Kinzig-Kreis finden Sie unter www.
mitKindundKegel.de



Arbeiterwohlfahrt Main-Kinzig e.V.

Jugend- und Drogenberatung

- Beratung und ambulante Betreuung bei Problemen  
   mit Alkohol, Medikamenten bis zum 18. Lebensjahr
- Beratung/ambulante Betreuung bei Problemen mit 
   illegalen Drogen
- Angehörigenberatung
- Vermittlung in stationäre Therapie
- Weitere Beratungsangebote (siehe Homepage)

Mo. bis Do. 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Fr. 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
Die Beratung findet vor Ort in der Beratungsstelle 
statt, kann aber auch telefonisch oder als Videobera-
tung erfolgen.

Berliner Straße 45
63571 Gelnhausen
Tel. 06051 91 55 88-0
Fax 06051 91 55 88-5
E-Mail: freitag@suchthilfe-awo-mk.de
www.suchthilfe-awo-mk.de

AWO Suchthilfeeinrichtungen
Kreisverband Main-Kinzig e.V.



Familie, Kinder, Jugendliche

Jugendamt des Main-Kinzig-Kreises

Barbarossastraße 24 

63571 Gelnhausen

Telefax: 0 60 51 / 85 14434

E-Mail: jugendamt@mkk.de
www.mitKindundKegel.de


